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Il colloquio di orientamento

Il colloquio di orientamento si rivolge a tutti cob che hanno scelto di seguire il percorso di
formazione triennale in Counseling in MCR, Metod@dmbiamento Rapido.

Scopo del colloquio € porre in risalto i requisithiesti alla figura del Counselor in MCR affinché
possa efficacemente e con soddisfazione aiutar@ icienti a superare i momenti critici per i gual
gli chiedono aiuto.

Il Counselor in MCR &, infatti, il «professionigialla relazione d’aiuto» che, oltre ad acquisire
competenze tecniche sul piano della comunicazelés dinamiche interpersonali e della gestione
delle emozioni, deve tenere in debita considerazaspetti piu squisitamente personali, legati al
proprio «carattere» e alla propria personalita.&nse destinati a rimanere sullo sfondo, tali fisvo
hanno comunque una diretta influenza sulla qudétasuo lavoro.

Il colloquio di orientamento & imperniato su alcweenplici domande, che si prefiggono di favorire
una consapevolezza che si rivela indispensabilepenrare una scelta oculata in merito al percorso
formativo in oggetto e, nel caso in cui esso vaermine, in funzione del ruolo che il Counselor
in MCR gia formato andra a svolgere.

Le domande sono le seguenti:

» Per quale motivo hai deciso d’intraprendere questo percorso di formazione?

* Qual e, secondo te, il ruolo e la funzione del Counselor in MCR?

* Quali sono, secondo te, i requisiti necessari a svolgere questa professione?

* Quali ritieni essere i tuoi personali punti di forza?

e Qualiituoi punti di debolezza?

* Ritieni di possedere la disponibilita necessaria ad ascoltare con attenzione e genuino
interesse le problematiche altrui?

* Pensi di essere in grado di sostenere e accogliere gli stati d’'animo spiacevoli legati a
tali problematiche, anche se molto intensi?

» Ti senti autenticamente motivato ad aiutare le persone a trovare le risorse necessarie a
sciogliere i loro problemi?

» Ti senti motivato a mantenerti aggiornato e a proseguire la tua formazione anche una

volta terminato il percorso?

Per sostenere il colloquio di orientamento & necess ario contattare Gabriella Oliva,
telefonando 0523 078378 / 331 4777971.



